
Ein Kommen und Gehen - Vortrag über die Analogien 
zwischen dem Anfang und dem Ende unseres Lebens 
 

Geburt und Tod bilden den Rahmen um unsere Existenz. Wir halten 
diese beiden Ereignisse für die größten Gegensätze. Doch ist das 
wirklich so? 

Die Doula Sonja Emsberger und die Sterbeamme Heike Lander, 
machen in ihrem Vortrag anhand zahlreicher Beispiele deutlich, dass 
es erstaunlich viele Ähnlichkeiten bei den Prozessen des 
Geborenwerdens und des Sterbens gibt – aber auch genauso viele 
Unterschiede in unserem Umgang damit. Sie stellen fest, wie 
untrennbar verwoben diese Stationen unseres Lebens miteinander 
sind. Und laden Sie auf kurzweilige und bodenständige Weise zu dem 
ein oder anderen Perspektivwechsel ein – nicht zuletzt auch mit Blick 
auf das Leben, das dazwischen stattfindet. 
 
Ort:    Hospiz Ambulant, Vogteistr. 5, Weingarten  
Termin:   Donnerstag 27.06.2024, 19 Uhr 
Referentinnen:  Heike Lander, Sterbeamme, 

Sonja Emsberger, Doula 
 

Wir bitten um telefonische Anmeldung: 0751 180 56 382 


